
¿Qué pasa si la policía se le 
acerca a Ud. por la calle?  
 
Individuos inocentes frecuentemente se 
ofenden o se onojan porque un agente de 
policía los detiene para hacerles preguntas.  
Aunque la demora le pueda parecer 
inconveniente, el agente cree que hay una 
razón (una sospecha razonable) para detenerlo 
y hacerle algunas preguntas.  La mayoría de 
estas detenciones no se inician por el agente.  
Las razones más comunes por las cuales un 
agente detiene a alguien son las siguientes: 
 
►  Ud. podría ser una de pocas personas 
caminando por el área en que acaba de ocurrir 
un crimen. 
 
►  Su ropa o su descripción física podría ser 
similar o idéntica a la que llevaba el 
sospechoso de un crimen. 
 
► Un ciudadano podría haber llamado 911 
quejándose de su presencia o que Ud. estaba 
actuando de manera sospechosa o tenía un 
aspecto sospechoso. 
 
►  Alguien podría haberle indicado al policía. 
 
►   Ud. podría haber estado comportándose 
de una manera que el agente considera 
sospechosa. 

Los agentes de policía no quieren detenerlo 
más tiempo de lo necesario.  Una vez que el 
agente pueda determinar que Ud. no es la 
persona que busca, el agente se despedirá, le 
agradecerá por su ayuda y volverá a su deber. 
 
 

En todos los encuentros con la 
policía…  
 
► Evite hacer desplazamientos repentinos 
(hacia su cartera, hacia su abrigo, hacia su 
cintura, etc.) hasta informar a la policía de sus 
intenciones y que él/ella tenga tiempo para 
reaccionar. 
 

► No transporte las armas (auténtica o no). No 
haga bromas de tener un arma. 
 
►  No toque al policíapolicía o viole su zona de 
espacio corporalpolicía. Guárdese a dos o tres 
pies de la policía. 
 

► Quédese y evite un argumento. Si no 
coopera y se niega a contester las preguntas, 
el encuentro durará más de lo necesario. 
 

► Obedezca primero. Haga lo que la policía le 
pida, entonceshaga las preguntas que tenga. 
Ud recibirá una repuesta de la policía o 
supervisor de la policía. 
 
 

Resumen 
 
Hay veces cuando miembros del público tienen 
contacto con un agente de la policía y se van 
con una sensación de frustración o decepción.  
El Departamento de Policía de Lynchburg no 
apoya o aprueba de ninguna manera mala 
conducta por parte de la policía.  En nuestra 
experiencia, hemos aprendido que esos 
sentimientos negativos frecuentemente son el 
resultado de no saber la razón (o las razones) 
por las cuales un agente ha actuado de cierta 
manera.  Desafortunadamente, las exigencias 
de un agente de patrulla no siempre permite 
tiempo para explicaciones en el momento en 
que Ud. es detenido.  Esperemos que la 
información en este folleto le dará un 
entendimiento de procedimientos policiales y le 
permitirá saber qué esperar si un agente le 
detiene. 

 
 

¿Qué haría…  
 
 

 
 
 

si la Policía le 
detuviera? 
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Algunas palabras del Capitán 
Snead 

 
A través de este país ha habido varios 
desafortunados y trágicos incidentes que 
han sido el resultado del contacto entre 
ciudadanos y agentes de policía.  El 
departamento de Policía de Lynchburg se 
preocupa por esos eventos y desearía evitar 
que tales situaciones ocurran en Lynchburg.  
Por esta razón, el Departamento de Policía 
de Lynchburg ha desarrollado este folleto 
para ayudar a los ciudadanos entender 
mejor lo que pueden esperar de los agentes 
de policía si son parados o detenidos.  
Esperemos que una familiarización con las 
preocupaciones y las prácticas de la policía 
ayude a prevenir confrontaciones 
innecesarias y conflictos potenciales. 

Mientras que no existen pautas oficiales que 
los ciudadanos deben seguir cuando tienen 
contacto con la policía, la información 
siguiente le será de beneficio al ciudadano y 
por consiguiente al agente también.  Es la 
meta del Departamento de Policía de 
Lynchburg mejorar las relaciones entre la 
policía y la comunidad y que los contactos se 
resuelvan sin conflicto o daño a los 
involucrados.  Esperemos que esta 
información le minimizará el estrés o la 
ansiedad durante su contacto con la policía.  
También deberá ofrecerle un entendimiento 
de las preocupaciones y los procedimientos 
de los agentes de policía. 

 
 

 

Lo que debe hacer si la policía 
detiene su auto.  

 
En cuanto Ud. reconoce las luces de 
emergencia del coche patrulla, diríjase a un 
lugar seguro inmediatamente.  Aunque Ud. 
no conocerá la razón, debe detener el auto 
de manera inmediata.  Ud. podría haber 
cometido una violación de tráfico o podría 
haber un problema con su vehículo del cual 
Ud. no se ha dado cuenta. 
 
Manténgase en su vehículo mientras el 
agente se acerca.  Salir de su vehículo no 
ayuda al agente y puede ser percibido como 
una amenaza.  El agente le pedirá que salga 
si es necesario. 
 
Guarde sus manos fácilmente visibles al 
colocarlas en el volante. No busque en su 
guantera o debajo del asiento.  Esta acción 
podría causar que el agente piense que Ud. 
está buscando un arma.  Recuerde que el 
agente no le conoce a Ud. ni sabe cuáles 
podrían ser sus intenciones. 
 
Déle su licencia de manejar y la registración 
del vehículo al agente si se las pida. La ley 
de Virginia requiere que esta información 
esta se le provea al agente si lo para. La 
mayoría de los agentes explicarán su razón 
por la parada después de recibir su 
información. 
 
No se ponga argumentativo, descortés o 
abusivo. Si un agente ya ha escrito un multa, 
ya no se puede evitar. Si cree que Ud. ha 
sido tratado de manera injusta, no empiece 
una discusión en mitad de la calle.  Su mejor 
alternativa es compartir sus problemas con 
un supervisor de la policia o al tribunal que 
oirá la prueba en su caso.  

Por favor no se ofenga 
 
La mayoría de los ciudadanos ya se dan 
cuenta de que ser un agente de policía es 
una profesión difícil y peligrosa.  Muchos 
agentes de policía se matan cada año y 
centenares más son lesionados o atacados.  
Por esta razón, los agentes de policía suelen 
ser extremadamente cautelosos y enfatizan 
sobremanera la seguridad del agente.  
Ciertas prácticas de seguridad se inculcan 
desde el primer día del entrenamiento.  
Aunque estos procedimientos maximizan la 
seguridad del agente, pueden parecer 
maleducados, ofensivos o antisociales a los 
ciudadanos que no están familiarizados con 
las prácticas de la policía. 
 
Aunque Ud. puede no tener ninguna 
intención de causarle daño al agente, los 
agentes probablemente mantendrán una 
postura protectiva hasta que sientan que no 
hay riesgo de confrontación o lesión.  
Recuerde que el trabajo de un agente de 
policía le requiere que tenga encuentros 
regulares con personas peligrosas.  Según 
los agentes de policía, no existen paradas de 
tráfico o de peatones que sean ‘rutinarias’.  
Cada contacto con un ciudadano que hace el 
policía tiene el potencial de peligro.  Todos 
los agentes de policía saben este dato y 
todos los ciudadanos deberían saberlo 

también. 
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